
С самого начала лечения Вам рекомендуется вести дневник лечения, куда 
необходимо записывать: день стимуляции, дату проведенной инъекции, 
введенную дозу, остаток содержимого шприц-ручки.  
 

Пример дневника лечения шприц-ручки 900 МЕ: 

День 
стимуляции 

Дата Содержимое 
шприц-ручки (МЕ) 

Дневная доза, 
введенная при 
инъекции (МЕ) 

Остаток в 
шприц-ручке 

(МЕ) 
1 01.01.2016 900 150 900-150=750 

2 02.01.2016 750 150 750-150=600 

  
 

Для Вашего удобства предлагаем Вам дневник лечения для заполнения. 

День 
стимуляции 

Дата Содержимое 
шприц-ручки 

(МЕ*) 

Дневная доза, 
введенная при 

инъекции (МЕ*) 

Остаток в 
шприц-ручке 

(МЕ*) 
     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

* МЕ – Международная единица 
 

Не выбрасывайте шприц-ручку и упаковку от нее, отдайте их обратно в медицинский центр, где 
Вы их получали, для правильной утилизации. 


